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Sammanfattning

Ensucon har utfért en buller- och vibrationsutredning f6r en detaljplan f6r Stépplaren 3 m.fl. i Nykvarns kommun.
Syftet med utredningen dr att kontrollera férutsittningarna tor uppforandet av ett dldreboende pd fastigheten.
Platsen dr utsatt f6r buller fran vigtrafik pa intilliggande gator och vigar, samt f6r buller och vibrationer fran
Svealandsbanan.

Utredningen visar att

e ckvivalent bullerniva frin vigtrafik berdknas bli under riktvirdet 60 dBA vid bostadsfasad enligt
Férordning om trafikbuller vid bostider, SFS 2015:216.

e  ckvivalent bullernivé fran jirnvigstrafik beriknas bli lika med riktvirdet 60 dBA vid bostadsfasad enligt
Forordning om trafikbuller vid bostider, SFS 2015:216.

e den sammanlagda bullernivan frin bide vdg- och jarnvigstrafik berdknas Gverskrida riktvirdet 60 dBA vid
bostadsfasad enligt Férordning om trafikbuller vid bostdder, SFS 2015:216, med 1 dB.

e komfortvibrationsnivin frin jirnvigen beriknas kunna bli éver 0,4 mm/s i byggnaden, beroende pa valet
av grundliggningsmetod. Eftersom det fir betydelse fér valet av grundliggning rekommenderas att
mitning av komfortvibrationsnivan pa platsen utfors.

e stomljud frin jirnvigen berdknas bli klart under riktvirde 32 dBA Lmas i byggnaden.
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Buller- och vibrationsutredning i samband med framtagandet av
detaljplan Stopplaren 3 m.fl.

Ordlista

Buller — Odnskat ljud.

Decibel, dBA — Ett mitetal f6r ljudniva. En manniska hor ljud fran cirka 0 dBA till 140 dBA.
Riktvirde — En bullerniva enligt bullerbestimmelserna som inte bor éverskridas.
Forordning — En text som fortydligar och preciserar det som stér i lagtext.

Ekvivalentniva, Leq — En medelljudniva under en viss tid, till exempel ett dygn.

Maximalniva — Den hdgsta kortvariga ljud nivan under en hindelse, t.ex. en fordonspassage.
Komfortvibrationer — Vibrationshastighet i mm/s, som medelnivé per sekund och med sarskild

hinsyn tagen for frekvenser som upplevs stérande f6r minniskor.

Uppdrag och syfte

Nykvarns kommun arbetar med en detaljplan for fastigheten Stépplaren 3. Syftet med detaljplanen 4r att uppféra
ett dldreboende pa fastigheten.

Ensucon har erhallit uppdraget att utreda buller- och vibrationsférutsittningarna pd omradet. Rapporten ska ligga
till grund f6r det fortsatta planarbetet och redovisa de férekommande buller- och vibrationsnivderna liksom
konsekvenser f6r bebyggelse och eventuellt dven forslag till dtgirder.

Underlag till utredningen
Nykvarns kommun har férsett Ensucon med underlag i form av situationsplan, trafikmitningar,
samradsyttranden fran Trafikverket och Linsstyrelsen, en tidigare buller- och vibrationsutredning samt en karta
med det ungefirliga planomridet. Ensucon har £6r projektet inforskaffat fastighetskarta och laserscannad
hojddata frain Metria samt trafikuppgifter f6r Svealandsbanan och Norra Stationsvigen.
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Figur 1 Utredningsomridet.
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Figur 2 Situationsplan.
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Tillampliga riktvarden

Trafikbuller
Foérordning (2015:216) om trafikbuller vid bostider med dndringar t.o.m. SFS 2017:359 skall tillimpas vid
bedémningen av om kravet pa férebyggande av oldgenhet f6r minniskors hilsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen
(2010:900) ar uppfyllt

1. vid planliggning,

2. idrenden om bygglov, och

3. 1drenden om férhandsbesked.
I §3 anges

1) att buller fran spdrtrafik och vigar inte bér 6verskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en
bostadsbyggnads fasad, och
2) att buller fran spartrafik och vigar inte bér 6verskrida 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA
maximal ljudniva vid en uteplats om en sddan skall anordnas i anslutning till byggnaden.
For en bostad om hogst 35 kvadratmeter giller i stillet f6r vad som anges i forsta stycket 1 att bullret inte bor
6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.

I §4 anges
Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 dnda Gverskrids bor

1. minst hilften av bostadsrummen i en bostad vara vinda mot en sida ddr 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
Overskrids vid fasaden, och

2. minst hilften av bostadsrummen vara vinda mot en sida didr 70 dBA maximal ljudniva inte éverskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

I §5 anges

Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 § forsta stycket 2 dndd 6verskrids, bér nivan dock
inte 6verskridas med mer 4n 10 dBA maximal ljudnivd fem ginger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Vibrationer
For stérande vibrationer i byggnad finns en vigledning f6r bedémning av komfort i bostider i Svensk Standard
460 48 61, Vibration och stit — végledning for mdatning och bedomning av komfort i byggnader. Vibrationsvirdet som
utvirderas kallas for ,rats) , vilket star for vibrationshastighet i mm/s som har filtrerats sa att frekvenser
utvirderas som uppfattas stdrande av manniskor, samt att vibrationsvirdet utgér en medelniva per sekund.
Kinseltroskeln for minniskor anges till ca 0,2 mm/sekund. Den niva dir tagtrafik ger en mitbar paverkan pa
somn startar ar 0,4 mm/s.

I den bullerutredning som utfordes 2019 anges att 0,3 mm/s ska gilla som malvirde. Vi hiller med om att det dr
en limplig malsittning med 2y,rvs 0,3 mm/s.

Berakning av trafikbullernivaer
Bullernivan har beriknats enligt nordisk berikningsmodell f6r vigtrafik, Naturvardsverkets rapport 4653, samt
tor spartrafik enligt nordisk berikningsmodell £6r sparburen trafik, Naturvardsverkets m.fl. rapport 4935, med

berikningsprogrammet SoundPLAN 8.2. Berikningsmodellerna dr vil etablerade sedan lang tid f6r utredning av
trafikbuller.

Terringens tredimensionella utseende samt vigars och byggnaders placering har modellerats med hjilp av
laserdata och fastighetskartan.

509)



2023-05-12
Rapport 210954

ENSUCON?®

Berikningsinstillningar i berdkningsprogrammet visas nedan, f6r dokumentation:

e L. 5:e bullrigaste fordonet (vig), godstig (spir)

e Uppl6sning, berdkningspunkter ovan mark: 5 m.
e Radie f6r bullerkillor: 5000 m.

e  Maxavstind fOr reflexer f6r mottagare: 200 m.

e Maxavstind for reflexer for kalla: 50 m.

e Antal reflexer: 3.

e Tillaten berdkningstolerans: 0,1 dB.

Trafikmangder
Berikningar har utforts f6r 2022 ars trafikméngd och, for spar, en trafikprognos ar 2040. Trafikmingder f6r

vigtrafik har erhallits fran Trafikverkets tjdnst Klickbara kartan och fran Nykvarns kommun. Trafikmingder f6r
spartrafik har erhéllits frin Trafikverket i Excelboken jugtrafik_for_buller_T22_o_prognos_2040_ny , daterad 2022-

04-13.

Tabell 1 Trafikmdingder for berikningarna av buller fran vigtrafik.

Nykvarnsbostidders kontor

Vig ADT Tunga fordon % | Hastighet km/h
Centrumvigen 4238 7,6 60
Norra Stationsvigen 1623 4,5 30
Norra Stationsvigen, trafik till 100 70 30

Ingen korrektion for vigbeliggning har utforts, det vill sdga att berdkningen dr gjord f6r normal asfalt.

Tabell 2 Trafikmingder for berikningarna av buller frin spartrafik. .

Tagtyp, beteckningar enligt Antal/dygn | Medellingd m Hastighet km/h
NTM96

S-Gods 5 628 100

S-X60 48,6 114 160

S-Pass 1,3 97 160

Resultat, trafikbullernivaer

Foljande ekvivalent- och maximalnivder med 2022 ars trafikering har berdknats f6r dldreboendet. Det hégsta

virdet per viningsplan och viderstreck redovisas i tabellen, avrundat till ndrmaste heltal. For spartrafiken 2040 dr

ljudnivierna enstaka dB ldgre, det vill sdga att tabellen redovisar de dimensionerande ljudnivderna.
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Tabell 3 Den higsta beriknade bullernivan per vining och per hussida.

Viderstreck Vaning | Ekvivalentnivéi 24h, dBA Maximalniva, dBA
Vigtrafik Spértrafik | Totalt Vigtrafik | Spartrafik
Fasad mot norr BV 39 45 47 59 73
2 42 46 47 61 73
3 43 46 47 62 73
4 44 46 47 61 73
Fasad mot 6ster | BV 44 55 55 57 83
2 48 55 55 61 83
3 49 55 55 61 83
4 49 55 55 61 83
Fasad mot séder | BV 50 60 60 62 88
2 54 60 61 65 88
3 54 60 61 66 88
4 54 60 61 65 88
Fasad mot vister | BV 46 56 56 59 84
2 50 56 57 63 84
3 51 56 57 64 84
4 51 56 57 64 84

Riktvirde 60 dBA dygnsekvivalent niva vid fasad enligt trafikbullerférordningen 6verskrids med 1 dB. For
bostider med en yta om hdgst 35 m? &verskrids inte riktvirdet 65 dBA.

Gillande ekvivalentnivd och maximalnivé vid uteplats uppfylls kravet i férordningens §3 (ekvivalentnivd hogst 50
dBA och maximalniva hégst 70 dBA vid uteplats) norr om byggnaden.

Vibrationsutredning och stomljud

Det finns en risk for att spartrafiken medfor nivaer 6ver vyruse 0,3 mm/s om byggnaden grundliggs med platta
pa mark. Denna slutsats baseras pa foljande:

Marktyp enligt SGUs kartvisare dr postglacial finlera med skattat jorddjup 5-10 m. Marktypen kind f6r att kunna
fortplanta markvibrationer.

Avstindet mellan spar och den planerade byggnaden dr ca 25 meter. Enligt en sammanstillning av tillgingliga
komfortvibrationsmitningar lings svenska jirnvigar (examensarbete CTH av Matilda Arnesson at Trafikverket,
2016) uppgar komfortvibrationsnivan som medelvirde plus tva standardavvikelser till ca 1,7 mm/s pd detta
avstind. Virdena i figuren kommer fran spridningen av vibrationsmitdata uppmitta i byggnadssockel f6r hus
grundlagda i lera. Rosa streckad linje 4r medelvirdet av alla observationer plus 2*standardavvikelsen.
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Measurement data and attenuation curves, Group no. 2
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Fignr 3 Uppmatta komfortvibrationsnivaer i byggnader grundlagda pa lera som funktion av avstandet fran spar. Figur nr 3.6 Matilda Arnessons examensarbete

(CTH, 2016). i

Vibrationer som kan orsaka stomljud frin jirnvigstrafiken fortplantas inte i lera. Ensucon har genomfoért ett
stort antal métningar i Vistlinksprojektet i G6teborg som visar att hérbart stomljud inte dr detekterbart dd det
finns mer dn 10 m lera mellan en markvibrationskilla och en byggnad.

Slutsats och rekommendationer
Trafikbuller

Den berdknade trafikbullernivin pa den sédra fasaden 6verskrider riktvirdet i trafikbullerférordningen §3 férsta
stycket 1, 60 dBA. Enligt §4 bér dd minst hilften av bostadsrummen i bostaden vara vinda mot en sida dér
ekvivalentniva 55 dBA inte 6verskrids vid fasaden och maximalniva 70 dBA inte 6verskrids vid fasaden mellan
klockan 22.00 — 06.00. Dessa kriterier dr uppfyllda f6r den norra fasaden. Eftersom det endast passerar upp till
fyra tig! mellan klockan 22.00-06.00 si blir maximalnivin fér det 5:e bullrigaste fordonet fran vigtrafik, vilket
underskrider 70 dBA vid fasaden. Dirmed skulle det kunna vara en 16sning att géra genomgdende ldgenheter sa
att minst halften av rummen .

Byggnaden planeras att vara ett dldreboende. Om ligenheterna mot séder inte dr storre dn 35 m? Gverskrids inte
riktvirdet enligt §3, eftersom riktvirdet dr 65 dBA vid fasaden till sidana ligenheter.

Vid projekteringen av byggnaden maéste fasadens ljudisolering vara tillricklig f6r att inomhusriktvirde 30 dBA
dygnsekvivalent ljudnivd och maximalnivd 45 dBA inte Sverskrids.

Utomhusmiljén pa norra sidan om byggnaden uppfyller trafikbullerférordningens krav fér uteplats, i och med att
ckvivalentniva 50 dBA klaras (§3 avsnitt 2) samt att maximalniva 70 dBA inte verskrids med mer dn 10 dBA
maximal ljudniva fem ginger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00 (§5).

Vibrationer och stomljud
Ifall huset grundliggs med palar till berg riskeras inte att komfortvibrationer 6ver 0,3 mm/s férekommer.

Ifall grundligening utan palning till berg 6vervigs, rekommenderas att vibrationsutredningen kompletteras med
vibrationsmatning pd platsen for att avgora vilka de férekommande nivderna i marken dr. Resultatet frin den
undersokningen anvinds sedan i valet av grundlaggningsmetod.

Stomljud frin spartrafik kommer inte att vara hérbart oavsett byggnadens grundliggningsmetod.

! Grafisk tidtabell nr TRV040 f6r 2023 ars tagplan.
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Forslag till planbestammelser
Foljande planbestimmelser foreslds:

I bostadsldgenhet stérre dn 35 m? ska dygnsekvivalent ljudniva vid fasad inte 6verskrida 60 dBA pa grund av
trafik. Om detta ej uppfylls ska ligenheten utformas sa att minst hilften av bostadsrummen 4r vinda mot en sida
dir dygnsekvivalent ljudnivd 55 dBA inte 6verskrids vid fasaden och 70 dBA maximalnivéd klockan 22.00 — 06.00
inte 6verskrids vid fasaden.

I bostadslidgenhet mindre dn 35 m? ska dygnsekvivalent ljudniva vid fasaden inte 6verskrida 65 dBA pd grund av
trafik.

I bostadsligenhet ska komfortvigd vibrationshastighet v,razs(s) inte 6verskrida 0,3 mm/s pa grund av trafik.
Bilagor

Bilaga 1a, bullerkarta som visar ekvivalentniva fran vigtrafik

Bilaga 1b, bullerkarta som visar maximalniva frin vigtrafik

Bilaga 2a, bullerkarta som visar ekvivalentniva fran spartrafik, 2022 ars trafikmingd
Bilaga 2b, bullerkarta som visar maximalniva fran spartrafik, 2022 ars trafikmingd
Bilaga 3a, bullerkarta som visar ekvivalentniva fran spartrafik, 2040 ars trafikmingd
Bilaga 3b, bullerkarta som visar maximalniva fran spartrafik, 2040 ars trafikmingd
Bilaga 4a, bullerkarta som visar ekvivalentniva fran all tratik, 2022 érs trafikmingd
Bilaga 4b, bullerkarta som visar maximalniva frin all trafik, 2022 érs trafikméingd
Bilaga 5a, bullerkarta som visar ekvivalentniva fran all trafik, 2040 ars trafikmingd

Bilaga 5b, bullerkarta som visar maximalniva fran all trafik, 2040 drs trafikmingd
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Detaljplan Stopplaren 3, Nykvarn

Bullerberdkning for végtrafik.

Kund: Nykvarns kommun
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Detaljplan Stopplaren 3, Nykvarn
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Detaljplan Stopplaren 3, Nykvarn
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Berakning av buller fran jarnvagstrafik

och vagtrafik.
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den vaning som far den hdgsta beraknade
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Berakning av buller fran jarnvagstrafik

och vagtrafik.

Maximal ljudniva exklusive fasadreflex for
den vaning som far den hogsta beraknade
ljudnivan, samt ljudutbredningen pa

pa 2 m hojd inklusive fasadreflex.
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Berakning av buller fran jarnvagstrafik

och vagtrafik.
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Berékning av buller fran jarnvagstrafik

och vagtrafik.

Maximal ljudniva exklusive fasadreflex for
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